


ATTIVITÀ POLISPORTIVA
Maggio - Giugno: PROVE GRATUITE per tutti i settori volley, basket e calcio.

Per maggiori informazioni contattare il settore di interesse ai seguenti indirizzi email
volley@polisportivacesate.it
basket@polisportivacesate.it
calcio@polisportivacesate.it

06 GIUGNO 2026 DALLE ORE 16:00 ALLE 18:00
OPENDAY DELLA POLISPORTIVA
Oratorio Santi Alessandro e Martino

24 e 25 MAGGIO 2026
FESTA DELLA POLISPORTIVA

Oratorio San Francesco



La condivisione e la ricerca
di una via nell'essere giovani genitori oggi.

8 appuntamenti da febbraio 2026
 Salone della Scuola dell'Infanzia Don Bosco

Via Carlo Romanò 33 • Cesate (MI)

a cura di Nadia Galiberti

Parole e confronto sui vissuti, domande, e 
responsabilità educative che emergono nel 
quotidiano

01 MARZO ORE 10:00
Oratorio San Francesco

08 MARZO ORE 11:00
Oratorio Santi Alessandro e Martino

15 MARZO ORE 10:00
Oratorio San Francesco

INFORMAZIONI
Tel. 327 156 72 81

info@scuoladonboscocesate.it
infanziasanfrancesco@tiscali.it

SPAZI DI SÉ

a cura di
Comunità Pastorale Paolo VI

Jonas Como Onlus

ESSERE GIOVANI GENITORI OGGI



IL POTERE DELLE PAROLE
TRA LIBERTÀ D’ESPRESSIONE

E LINGUAGGI DI ODIO:
ORIZZONTI DI SPERANZA CERCASI...

Relatore
Prof. Francesco Castelli

Docente di diritto comparato ed europeo
presso Università Statale di Milano 

e vice presidente
dell’associazione SulleRegole APS

06 MARZO 2026 ORE 21:00
Oratorio San Francesco

AFFRONTARE GLI SNODI
DELL'AMARSI

Relatrici
Dott.ssa Alessandra Gianni
Dott.ssa Cristina Pellegrini

Psicologhe e psicoterapeute di
Jonas Como Onlus 

11 FEBBRAIO 2026 ORE 20:45
Oratorio Santi Alessandro e Martino

RIVOLTO ALLE GIOVANI COPPIE



CENTRO DI ASCOLTO CARITAS

Il Centro di Ascolto Caritas accoglie persone e famiglie in 
difficoltà offrendo un colloquio riservato con volontari 
formati.
L’obiettivo è aiutarle a comprendere la propria situazione e 
a costruire insieme un progetto di sostegno che sia 
realistico, rispettoso della dignità e delle potenzialità di 
ciascuno.

Quando necessario – e compatibilmente con le risorse 
disponibili – possono essere forniti aiuti materiali.
In ogni caso, il Centro garantisce orientamento e 
accompagnamento verso i servizi e le risorse presenti sul 
territorio.

SEMI DI COMUNITÀ

Mettersi in gioco come volontari all’interno del progetto Ci 
CrEdO, i giovani hanno la possibilità di partecipare come 
volontari alle attività della Caritas di Cesate.

Semi di comunità è un’esperienza concreta di servizio 
solidale che permette di avvicinarsi ai bisogni del territorio 
e di sperimentare il valore del tempo donato agli altri.
La partecipazione è libera, accompagnata da volontari 
adulti e modulabile, anche per periodi brevi.

Anche un impegno limitato può diventare un’esperienza 
significativa e favorire la nascita di relazioni autentiche.

COME ACCEDERE
Via C. Romanò 35 Cesate (MI)

Tel. 388 98 63 032

Aperto tutti i giovedì dalle 17:00 alle 18:30

Per informazioni:
Tel. 02 990 689 05 Don Lorenzo
Tel. 02 994 03 30 Don Stefano

DIVENTA VOLONTARIO



Prima Masterclass di Alta Formazione Musicale dedicata ai giovani musicisti studenti di 
licei musicali e conservatori che desiderano approfondire lo studio del proprio strumento e 
confrontarsi con artisti di livello internazionale

con
M° Matteo De Luca

Primo Trombone dell’Orchestre de la Suisse Romande
“una delle più prestigiose orchestre sinfoniche europee”

Tre giorni di lavoro dedicati allo studio del trombone, al repertorio orchestrale e solistico, alla 
tecnica e all’approccio professionale allo strumento, con attenzione particolare all’ascolto, al 
suono e alla costruzione di un percorso musicale consapevole.

QUANDO ACCEDERE E ISCRIZIONI
DAL 20 AL 22 MARZO 2026

Oratorio San Francesco

info@officine-musicali.com • www.officine-musicali.com/cicredo

NOTE MAESTRE



INFO • ISCRIZIONI GRATUITE • CALENDARIO SU:
WWW.OFFICINE-MUSICALI.COM/CICREDO

WWW.SANPAOLOSESTOCESATE.IT/CI-CREDO

ORATORI IN CESATE (MI)

Santi Alessandro e Martino
Via C. Battisti 6

San Francesco
Via Concordia 6

@oratoridicesate


